
План заходів щодо запобігання та протидії булінгу (цькування) в Сумському дошкільному 
навчальному закладі (центрі розвитку дитини) «Ласкавушка» Сумської міської ради

№з/п Назва заходу Термін проведення Відповідальний
Нормативно-правове забезпечення

1. Створення нормативно-правової бази 
щодо забезпечення запобігання та 
протидії булінгу.

Протягом 
навчального року

Завідувач

2. Надання інформації батькам, педагогам, 
розгляд на засіданнях виробничих 
нарад, оновлення інформації на веб- 
сайті закладу з проблеми запобігання та 
протидію булінгу.

Протягом 
навчального року

Вихователь-методист, 
практичний психолог

3. Невідкладне інформування відповідних 
органів, визначених Законом України 
від 18.12.2018 № 2657-УІІІ«Про 
внесення змін до деяких законодавчих 
актів України щодо протидії булінгу 
(цькуванню)», у разі виявлення випадку 
булінгу.

У разі виявлення 
випадку

Завідувач

Робота з педагогами та колективом
4. Вивчення психологічного клімату в 

педагогічному колективі.
Протягом навчального 
року

Практичний психолог

5. Анкетування педагогів з питання 
обізнаності з поняттям булінгу.

Жовтень Практичний психолог

6. Проведення круглого столу «Булінг в 
дитячому середовищі: безконфліктне 
спілкування».

Листопад Практичний психолог

7. Консультація: «Профілактика насилля 
та жорстокого поводження з дітьми . 
дошкільного віку».

Січень Практичний психолог

8. «Ділова гра «Створення в ЗДО 
безпечного середовища для дитини».

Березень Практичний психолог

9. Консультація: «Вчимося спілкуватися з 
дитиною».

Травень Практичний психолог

Робота з вихованцями ДНЗ з питання запобігання насильства та булінгу
10. Спостереження за психологічним 

мікрокліматом у дитячому колективі.
Протягом навчального 
року

Педагоги

11. Акція «Подаруй обійми» до 
Всесвітнього дня доброти.

Листопад Педагоги, практичний 
психолог

12. Бесіда «Мої права та обов’язки». Грудень Педагоги, практичний 
психолог

13. Проведення розвивальних занять для 
дошкільників з виховання толерантних 
взаємостосунків в колективі.

Протягом навчального 
року

Практичний психолог, 
педагоги

14. Проведення виставки малюнків «Ми -  
проти булінгу (цькування)».

Квітень Педагоги, практичний 
психолог

15. Міні-консультація «Як навчити дітей 
безпечної поведінки в Інтернеті».

Травень Практичний психолог



16. Формування навичок дружніх стосунків 
серед вихованців ЗДО, проведення 
бесід, занять з дітьми щодо 
забезпечення попередження насильства 
та булінгу, обговорення проблемних 
ситуацій.

Протягом навчального 
року

Практичний психолог

Робота з батьками з питання запобігання насильства та булінгу
17. Анкетування батьків щодо з питань 

обізнаності з поняттям булінгу 
(цькуванню).

Жовтень Практичний психолог

18. Пам’ятка для батьків «Як говорити з 
дітьми про булінг».

Листопад Практичний психолог

19. Тренінг для батьків: «Вчимося 
спілкуватися з дитиною».

Січень Практичний психолог

20. Консультації «Порушення в поведінці 
агресивних дітей», «Вчимося 
спілкуватися з дитиною».

Лютий Практичний психолог

21. Консультація: «Як навчити дитину 
цивілізовано виражати гнів?» 
(профілактика булінгу).

Квітень Практичний психолог

22. Розповсюдження інформації щодо 
профілактики булінгу: пам’ятки, 
листівки -  інформаційні повідомлення 
на стенді практичного психолога, УіЬег 
-  групах, УеЬ -  сайті ЗДО.

Протягом навчального 
року

Практичний психолог


